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Nichtraucherschutzgesetze senken Raucherquote 
Nur noch 29 Prozent der über 15-Jährigen rauchen 
 
Repräsentativstudien der GfK Marktforschung zeigen, dass seit Inkraft-
treten der Nichtraucherschutzgesetze der Anteil der Nichtraucher von 
64,8 Prozent im Januar 2007 auf 71,0 Prozent im Dezember 2011 ge-
stiegen und der Anteil der Raucher von 35,1 Prozent auf 29,0 Prozent 
gefallen ist. Prof. Ingeborg Aßmann, Präsidentin der Nichtraucher-
Initiative Deutschland e.V. (NID), nennt dieses Ergebnis "äußerst erfreu-
lich" und ergänzt: "Eine noch bessere Bilanz erwarte ich nach Beseiti-
gung des Flickenteppichs beim Nichtraucherschutz." 
 
Der Rückgang der Raucherquote fällt mit 6,8 Prozentpunkten sogar noch 
höher aus, wenn man nur die 16- bis 69-Jährigen nimmt. Zur Zunahme 
bei den Nichtrauchern um 6,7 Prozentpunkte tragen sowohl die Nie-
Raucher als auch die Ex-Raucher je zur Hälfte bei. Darüber freut sich die 
emeritierte Kardiologin Aßmann besonders, denn "die Chance, das Herz-
infarktrisiko zu senken, ist umso größer, je früher man die Finger von den 
Glimmstängeln lässt". 
 
Die fünf von der NID in Auftrag gegebenen Repräsentativstudien zwi-
schen 1997 und 2011 zeigen, dass erst die Nichtraucherschutzgesetze 
die Raucherquote sichtlich verringert haben. Die jährliche Erhöhung der 
Tabaksteuer in den Jahren 2002 bis 2005 führte sogar zu einer Steige-
rung des Raucheranteils bei den über 15-Jährigen von 33,8 Prozent im 
Oktober 2000 auf 36,7 Prozent im Februar 2005. "Ich denke, dass erst 
die Verbannung des Rauchens aus den öffentlichen Gebäuden und ins-
besondere den Gaststätten die Tendenzwende bei dieser gesundheits-
schädlichen Verhaltensweise herbeigeführt hat", folgert NID-Präsidentin 
Ingeborg Aßmann. 
 
Parallel zur Senkung der Raucherquote verläuft die Entwicklung beim 
Tabakverkauf. Nach Angaben des Statistischen Bundesamtes setzte die 
Tabakbranche 2007 noch 91,5 Mrd. Zigaretten ab, 2010 waren es nur 
noch 83,6 Mrd. Der Rückgang von 8,6 Prozent bei den Zigaretten wird 
allerdings zu einem kleineren Teil durch Zunahme beim Verkauf des 
steuermäßig begünstigten Feinschnitts und Pfeifentabaks aufgefangen. 
 
Anlagen: Diagramme 
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 Frage 1:

          

Jahr Nie-Raucher Ex-Raucher Raucher Jahr Nichtraucher Raucher  
2000 42,2 23,9 33,8 2000 66,1 33,8
2005 36,2 27,1 36,7 2005 63,3 36,7
2007 38,7 26,1 35,1 2007 64,8 35,1
2011 42,5 28,5 29,0 2011 71,0 29,0

GfK MARKTFORSCHUNG CLASSIC BUS 
Oktober 2000, Februar 2005, Januar 2007, Dezember 2011

Altersgruppe: ab 16 JahreAltersgruppe: ab 16 Jahre

in Bezug auf das Zigarettenrauchen am besten?

Sprechen wir nun kurz ueber das Rauchen von Zigaretten.
Welche der Aussagen auf diesem Bildschirm beschreibt Ihr persoenliches Verhalten 

Rauchverhalten bei über 15-Jährigen
zwischen 2000 und 2011 in Prozent
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Nie-Raucher Ex-Raucher Raucher

GfK Marktforschung Classic Bus Oktober 2000, Februar 2005, Januar 2007, Dezember 2011; NID
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Jahr Nie-Raucher Ex-Raucher Raucher Jahr Nichtraucher Raucher
1997 38,1 22,3 39,6 1997 60,4 39,6
2000 38,8 23,2 38,0 2000 62,0 38,0
2005 32,4 26,6 41,0 2005 59,0 41,0
2007 36,3 23,9 39,8 2007 60,2 39,8
2011 39,7 27,2 33,0 2011 66,9 33,0

Alter: 16 bis 69 JahreAlter: 16 bis 69 Jahre

GfK MARKTFORSCHUNG CLASSIC BUS 

Welche der Aussagen auf diesem Bildschirm beschreibt Ihr persoenliches Verhalten 
in Bezug auf das Zigarettenrauchen am besten?

Sprechen wir nun kurz ueber das Rauchen von Zigaretten.

September 1997, Oktober 2000, Februar 2005, Januar 2007, Dezember 2011

Rauchverhalten bei 16- bis 69-Jährigen
zwischen 1997 und 2011 in Prozent
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Nie-Raucher Ex-Raucher Raucher

GfK Marktforschung Classic Bus September 1997, Oktober 2000, Februar 2005, Januar 2007, Dezember 2011; NID
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Nichtraucher Raucher

GfK Marktforschung Classic Bus September 1997, Oktober 2000, Februar 2005, Januar 2007, Dezember 2011; NID
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Nichtraucher = Nie-Raucher + Ex-Raucher

Welche der Aussagen auf diesem Bildschirm beschreibt Ihr persoenliches Verhalten 
in Bezug auf das Zigarettenrauchen am besten?

Ich rauche zurzeit gelegentlich Zigaretten.
Ich rauche zurzeit regelmaessig ca. 1 bis 5 Zigaretten am Tag.
Ich rauche zurzeit regelmaessig ca. 6 bis 15 Zigaretten am Tag.
Ich rauche zurzeit regelmaessig mehr als 15 Zigaretten am Tag.

Ich habe frueher regelmaessig ca. 1 bis 5 Zigaretten am Tag geraucht, heute aber nicht mehr.
Ich habe frueher mehr als 5 Zigaretten am Tag geraucht.

Raucher

Ex-Raucher
Ich habe frueher gelegentlich geraucht, dann aber nie mehr.

GfK MARKTFORSCHUNG CLASSIC BUS 
September 1997, Oktober 2000, Februar 2005, Januar 2007, Dezember 2011

Ich habe noch nie eine Zigarette geraucht, auch nicht zum Probieren.
Nie-Raucher

Ich habe lediglich einmal zum Probieren geraucht, dann aber nie mehr.

Antwortvorgaben

Sprechen wir nun kurz ueber das Rauchen von Zigaretten.

 
Bei den Classic-Bus-Umfragen handelt es sich um Mehrthemenbefragungen;  
die Fragen der NID sind nur zwei von vielen mit unterschiedlichen Themen. 

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
 

Die Wirtschafts-
entwicklung kann 
keinen ent-
scheidenden 
Einfluss auf die 
Raucherquote  
genommen 
haben. Das BIP 
blieb zwischen 
Januar 2007 und 
September 2011 
in 14 von 19 
Quartalen im  
positiven Bereich. 
Der Einbruch 
2008/09 wurde in 
den Folgejahren 
mehr als 
ausgeglichen. 
Der Arbeitsmarkt 
stand bereits 
2010 besser dar 
als vor der Krise 
(Bundesagentur 
für Arbeit). 
 


